
Das Trainerduo Dr. Patricia Heitmann & Ramin Raygan 
Erleben Sie die Expertise aus fundierter Wissenschaft und erfolgreicher 

Erfahrung in einem nachhaltigen EnterTrainment-Stil 

 
Dr. Patricia Heitmann steht für Science of Communication 
 Mit großer Leidenschaft geht sie wissenschaftlich dem nach, wie 

Kommunikation gehirngerecht funktioniert. In ihren Trainings fließen 
zahleiche internationale Studien mit Best-Practice-Optionen ein. 

 Als NLP-Coach hat sich Dr. Heitmann auf konstruktive Sprachmuster der 
zwischenmenschlichen Beziehungen spezialisiert. Und sie informiert 
darüber, wie man den Balanceakt zwischen Berufs- und Privatleben 
meistert.  

 Durch ihr Studium der Pädagogik und ihrer Promotion in 
Bildungswissenschaften hat sie sich qualifiziert, anspruchsvolles Wissen 
allgemeinverständlich zu vermitteln. Als Didaktikerin liegt ihre Expertise 
darin komplexe Sachverhalte unterhaltsam und lebendig darzustellen.  

Ramin Raygan steht für bewährte Erfahrung im Stressmanagement  
 Ramin Raygan, Autor mehrerer Bücher, bekannt aus Funk und Fernsehen 

und Trainer von Spitzensportlern kann auf eine Reihe von Referenzen von 
renommierten Unternehmen zurückblicken. Zudem ist er Mitbegründer 
des Glücks- & Erfolgstrainings in der deutschen Wirtschaft. 

 Der Life- und Business-Coach kann auf berufliche Kompetenz aus mehr als 
einem Vierteljahrhundert zurückgreifen. Was seinen Erfahrungsschatz 
noch so besonders macht: Gute 10 Jahre war er selbst Führungskraft von 
mehr als 100 Mitarbeitenden. Daher weiß er aus der eigenen Praxis mit 
Führungsherausforderungen umzugehen.  

 2011 entwickelte Ramin Raygan mit der Key Meditation ein 
Stressmanagement-Konzept, das messbar Stress senkt. Diese Technik ist 
speziell auf das Berufsleben zugeschnitten. Seit Jahren nutzen bekannte 
Unternehmen wie Mercedes-Benz diesen Turbo der Konzentration und 
Kreativität in ihrem Berufsalltag. 

 
Holen Sie sich Dr. Science und Mr. Erfahrung in Ihr Unternehmen. Profitieren 
Sie von dem EnterTrainment, das von männlich bis weiblich, von 
Wissenschaft bis Erfahrung besonders viele Menschen erreicht. 


